
Les ateliers numériques 
janvier - mars 2020

Mes premiers pas dans le monde numérique

+ faire ses premiers pas sur internet+

 Découvrez les logiciels internet (navigateurs) et comment faire une recherche.
+ gestion boite mail et attention aux mails frauduleux

Créez et gérez une adresse mail : transfert, envoi, ajouter des pièces jointes 
+ sécurité internet

Créez un mot de passe sécurisé, ne pas cliquer trop vite sur les liens...
+ comment protéger ses données personnelles? 

 Qu’appelle t-on données personnelles et comment gérer sa vie privée sur inter-
net ? Comment protéger ses données personnelles?
+ création de compte et formulaire en ligne

Créez un compte et remplir un formulaire en ligne en toute sécurité

Mes premiers pas sur internet

 Mercredi 29 Janvier de 17h30 à 19h 

 Mardi 4 Février de 17h30 à 19h

 Mercredi 5 Février de 17h30 à 19h

 Mardi 11 Février de 17h30 à 19h

 Mercredi 12 Février 17h30 à 19h

+ Découverte et premier pas sur l’ordinateur
Mardi 21 Janvier de 17h30 à 19h
Les principaux composants et périphériques d’un ordinateur, découverte de 
l’environnement windows. Apprivoiser et utiliser la souris et le clavier.

+ découverte du bureau 
Mercredi 22 Janvier de 17h30 à 19h
Apprenez à naviguer et à vous repérer dans ce nouvel environnement.

+ organiser ses fichiers et dossiers
Mardi 28 Janvier de 17h30 à 19h
Créez, gérez et retrouvez des dossiers ou des fichiers.

Mes premiers pas dans la bureautique

Pour aller plus loin

Mes premiers pas dans le monde 
des tablettes / smartphones

  Inscriptions : contact@lapalette23.fr - 05.87.66.00.00 - Ateliers maintenus dès 2 inscriptions

	 5,50€ l’atelier - 3,50€ pour les adhérents 
 	 Pour 2 ateliers du même parcours : 8€ - 5€ pour les adhérents
  	 Pour 3 ateliers du même parcours : 12€ - 8€ pour les adhérents
  	 Pour 4 ateliers du même parcours : 16€ - 11€ pour les adhérents
  	 Pour 5 ateliers du même parcours : 20€ - 14€ pour les adhérents

+ Découverte des outils tablettes et smartphones 
Mercredi 11 Mars de 17h30 à 19h
Les principaux composants et périphériques d’une tablette ou d’un smartphone
Notions élémentaires de l’environnement Android (l’écran principal, les icônes, 
les applications…).

+ J’apprends à maitriser
Mardi 17 Mars de 17h30 à 19h
Configuration de votre adresse mail. Ajouter et supprimer des applications
Prendre des photos avec votre appareil mobile.

+ Pour aller plus loin
Mercredi  18 Mars de 17h30 à 19h
Venez nous poser vos questions, nous y répondrons tous ensemble !

+ PDF, kezako ?
Mardi 24 Mars de 17h30 à 19h
Alléger et convertir des fichiers en pdf !
Vous saurez tout sur ce format de fichier !

+ nettoyer mon ordinateur
Mercredi 25 Mars de 17h30 à 19h
Découvrez les logiciels utiles pour 
nettoyer son ordinateur

+ Manipulation du traitement de texte
Mardi 18 Février  de 17h30 à 19h
Découvrez le traitement de texte : mise en page, polices et astuces.

+ powerpoint
Mercredi 19 Février 17h30 à 19h
Découvrez powerpoint et comment créer un diaporama.

+ Initiation à Calc : les calculs simples
Mardi 10 Mars de 17h30 à 19h
Des exercices pour l’utilisation des formules.
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